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Voorwoord 

Wat een ongelooflijk mooi jaar heeft De Baan achter de rug: een jaar met een gouden randje! 
 
In maart ging na Corona eindelijk onze disco weer open. Iedereen kon weer dansend het weekend in en zelfs weer 
op discoweekend!  
De twee BuurtBands van De Baan mochten hun eerste optreden geven en dat was een succes. Inmiddels worden 
de bands op allerlei plekken gevraagd op te treden, van winkelcentrum tot het Teylers Museum.  
 
In de maand mei vierden we uitgebreid ons 50-jarig jubileum! We hadden een heel gezellige feestweek met onder 
andere een jubileumbingo en andere feestelijke activiteiten voor onze deelnemers. Later die maand was het tijd 
voor een groot jubileumfeest in Haarlem noord.  
 
In de zomer haalde de Droomwolk het NOS nieuws met het vervullen van de 50ste droom en er kwam het derde 
droomboekje uit, waarin over elke droom een uitgebreid verhaal te lezen is.  
Verder zijn we met veel plezier met een flinke groep op zomervakantie geweest naar een Bungalowpark op de Ve-
luwe en was er een zomerprogramma met veel leuke uitstapjes voor onze deelnemers. 
 
In het najaar ging ons jongerenweekend naar het buitenland en bracht het weekend door in Antwerpen.  
Heel blij waren we dat ook de kookgroepen in het nieuwe seizoen weer aan de slag konden in de nieuwe keuken in 
de van Voorthuijsenschool en in de Gunningschool met een nieuw vrijwilligersteam.  
 
De Baan kreeg dit jaar een vrolijke kleur van binnen en natuurlijk ook in de tuin, want daar werden beweegtoestel-
len geplaatst en een muurschildering gemaakt. Ook werd de tuin van veel mooie nieuwe planten voorzien. In 2023 
is het plan om de buurt- en beweegtuin feestelijk te openen. 
 
Aloha is ons jongerenlabel waar jongeren met een LVB, autisme en/of NAH elkaar ontmoeten en leuke activiteiten 
doen. Dit jaar hebben zij met elkaar maandelijks verschillende activiteiten gedaan, zoals bowlen, suppen, blokarten, 
theaterimprovisatie en is Aloha on Tour gegaan door Nederland. Aloha verlegde haar grenzen en heeft met Belgi-
sche jongeren een uitwisselingsweek beleefd. In de Haarlemmermeer werden ook grote stappen gezet. Aloha is 
daar nu ook een begrip en er zijn vrijetijd- en vriendschapstrainingen gegeven, die we graag gaan herhalen. 
 
Het jaar werd afgesloten met het 10-jarig bestaan van ontmoetingsgroep GayOkay club en een muzikaal vrijwil-
ligersfeest; zonder hen zijn er niet zoveel mooie clubs en vakanties mogelijk.  
 
We kunnen met elkaar terugkijken op een heel geslaagd en feestelijk jaar! 
 
Jon Meekel, 
Directeur 
 

 



Terugblik &  samenwerking 

Half januari mochten gelukkig na een periode van strikte Corona maatregelen de meeste Baan clubs weer open. In 
de maand erna werden de 1,5 meter, mondkapjesplicht en QR code afgeschaft. En in maart kon ook onze disco 
weer van start, die als een van de weinige clubs nog eerder niet kon beginnen. Wat een verschil, om te merken dat 
iedereen weer een stuk onbezorgder naar zijn of haar hobby kon, om anderen te ontmoeten, te koken, dansen, 
sporten en een leuke tijd te hebben. 
 
In 20222 organiseerde De Baan allerlei kinderactiviteiten: 
Dit jaar is gestart met activiteiten voor kinderen met een verstandelijke beperking in de basisschool leeftijd. In de 
praktijk blijkt het vaak lastig om speelafspraakjes te maken en leeftijdsgenoten te ontmoeten. Om die reden boden 
we ouders en kinderen de gelegenheid elkaar te ontmoeten en te leren kennen tijdens leuke activiteiten. Er is een 
aantal activiteiten op onze locatie georganiseerd, zoals een pietenfeest en kinderdisco. 
Verder was er in samenwerking met SportSupport en STG in de zomer een sport- en cultuurfestival in Velsen. Er 
waren sportclinics en workshops voor kinderen mét en ook zonder beperking in de basisschoolleeftijd. 
In de schoolvakanties waren er ook Vakantie Fundays in samenwerking met SportSupport en Hart Haarlem. Het 
aanbod bestond uitgevarieerde sport- en cultuuractiviteiten. 
 
De landelijke vrijwilligersdag NL Doet vond in maart plaats en deze dag stond in het teken van het opfleuren van 
ons plein, als voorbereiding op de te ontwikkelen beweegtuin. Vrijwilligers van De Baan en uit de buurt gingen aan 
de slag om de bankjes op ons plein een vrolijke make-over te geven. Een kunstenaar had aan de hand van tekenin-
gen van onze deelnemers in het thema ‘feest’ sjablonen op de bankjes gemaakt. Vrijwilligers mochten deze sjablo-
nen erop schilderen. De muur op de zijkant van ons pand kreeg een prachtige muurschildering, ook in het thema 
“feest”. Er is hard gewerkt om hier een prachtig kunstwerk van te maken. Op deze muurschildering is later dit jaar 
een kleine klimmuur voor kinderen gekomen. 
 
Onze BuurtBand heeft een aantal weken hard geoefend en gaf tijdens NL Doet hun eerste concert, wat meteen een 
groot succes was. De BuurtBand speelt onder begeleiding van een bandleider en bestaat uit Baan deelnemers die 
op speciaal ontwikkelde instrumenten spelen en buurtbewoners die een eigen instrument bespelen. Naast een 
band in ons pand is er ook een band gevormd in Schalkwijk. De BuurtBand stimuleert integratie en muzikale ont-
wikkeling. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Community building: 

in 2022 is De Baan doorgegaan met het organiseren van activiteiten mèt en vóór de buurt. Zo is er elke woensdag 

verse buurtsoep om af te halen en waren er maandelijkse koffieochtenden met lezing.  

In het voorjaar werd een aantal buurtbewoners verrast met een vrolijke hyacint en leuk kaartje, gemaakt door de 

dagbesteding. Deze samenwerking tussen De Baan, de Wijkraad Koninginnebuurt en dagbesteding het Paleis 

heeft als doel verbinding te maken tussen Baan, de buurt en mensen met een verstandelijke beperking en naar el-

kaar om te kijken. Ook willen we buurtbewoners graag leuke activiteiten aanbieden waar ze anderen ontmoeten. 



Voorbeelden community building: 
 
- Een basisschool kwam hun musical-liedjes oefenen voor buurtbewoners en deelnemers. In de zomer waren er  
in ons pand optredens door amateurkunstenaars- en muzikanten in het kader van het evenement Gluren bij de 
Buren. 
- Met Burendag kon er op het plein van De Baan op smoothy-fietsen worden gereden om zo een verse shake bij 
elkaar te fietsen. De Baan was die dag een onderdeel van de beweegroute, samen met Ons Tweede Thuis en Plein 
1In het najaar werden er EHBO workshops aangeboden waar buurtbewoners en Baan vrijwilligers aan mee konden 
doen. 
- Met Sint Maarten kwamen er schoolkinderen liedjes zingen op ons plein; zij kregen een traktatie, gemaakt door 
de deelnemers van de dagbesteding. 
- Het jaar werd afgesloten met een wintermarkt met kraampjes, live muziek en hapjes en drankjes, waarbij De 
Baan samenwerkte met de wijkraad en Dagbesteding het Paleis. 
 
De Reistafel is een project, waarbij volwassenen met een licht verstandelijke beperking samen koken en eten. De 
Baan werkt hierbij samen met verschillende locaties, zoals buurthuis Da Vinci; vandaar de term ReisTafel. Op deze 
manier kunnen deelnemers hun weg vinden naar een ontmoetingsplek in hun eigen buurt en hier op een later mo-
ment misschien makkelijker deelnemen aan activiteiten. Daarnaast staat ontmoeting en gesprek centraal. 
 
De Stamtafel is een wekelijkse eettafel in ons pand, begeleid door een ambulant begeleider van SIG of Stichting 
Philadelphia en ondersteund door vrijwilligers van Stichting De Baan. De stamtafel heeft een kleine vaste kern van 
bezoekers en een aantal bezoekers dat met regelmaat aanschuift. We zien dat het echt voorziet in een behoefte 
aan gezelschap, een goed gesprek en mensen leren kennen.  
 
In de regio Haarlemmermeer is in samenwerking met Ons Tweede Thuis en Meerwaarde een Training Vriendschap 
&Vrijetijd gegeven. Het betrof 2 keer tien avonden, waarbij mensen met een verstandelijke beperking activiteiten 
en gesprekken aangeboden kregen rondom ontmoeten, vriendschap en vrijetijd. De wekelijkse structuur zorgde 
ervoor dat deelnemers elkaar rustig konden leren kennen en in een veilige omgeving konden leren wat er mogelijk 
is in vriendschap en vrijetijdsactiviteiten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aloha heeft dit jaar weer veel geslaagde activiteiten gedaan met jong volwassenen met een licht verstandelijke be-
perking. Zo bracht Aloha een bezoek aan Bevrijdingspop met een kijkje achter de schermen en organiseerden me-
dewerkers van het bedrijf MSD voor Aloha een strandddag met blokarten en strandspellen. Naast allerlei sportieve, 
culinaire en creatieve activiteiten, konden deelnemers dit jaar ook langer op pad met elkaar.  
In de zomer was de eerste week van de internationale uitwisseling die Aloha samen met het Belgische Kei-jong 
organiseerde. Hierbij brachten zes Belgische en zes Nederlandse jongeren een week met elkaar door in Haarlem. 
Deze week stond bol van ontmoeting en leuke, leerzame activiteiten en werd mogelijk gemaakt door een Europese 
subsidie van Erasmus+. 
In het najaar was het tijd voor Aloha on Tour. Bij dit programma schreven jongeren zich in voor twee uitstapjes en 
een weekend weg. Er zat een opbouw in dit programma om toe te werken naar een weekend weg en er was aan-
dacht voor zelfredzaamheid. Bij alle activiteiten gingen we met het openbaar vervoer en leerden deelnemers een 
OV kaart opwaarderen en inchecken. 



In april gingen we op een uitgestelde daguitstap naar de Efteling. Vanwege de Corona situatie kon de Winter Efte-
ling eerder dat jaar niet doorgaan, maar ook de voorjaarseditie was een groot succes. In een volle bus met 60 men-
sen gingen we op pad naar Kaatsheuvel, waar alle groepjes een fantastische dag beleefden in alle attracties, in het 
sprookjesbos en op de terrasjes. Deze dag werd gesponsord en begeleid door vrijwilligers van Rotary Haarlemmer-
hout. 
 
De maand mei stond in het teken van ons 50-jarig bestaan:  
We organiseerden in en rondom ons pand een feestweek met activiteiten voor onze deelnemers: een bbq, jubile-
umbingo en spelletjesmiddag. Verder vond er een netwerkborrel plaats voor alle relaties van De Baan. 
Het hoogtepunt was toch wel het grote jubileumfeest dat we in het Verhalenhuis in Haarlem Noord vierden. Deze 
prachtige kerk was het perfecte decor voor een knalfeest met deelnemers en vrijwilligers, compleet met zanger en 
band. 
 
De Baan deed dit jaar mee aan Sociaal & Culinair Haarlem. Dit is een samenwerking van organisaties, die koken 
mét en vóór Haarlemmers. Vanuit hun hart en met de inzet van vrijwilligers maken ze de heerlijkste gezonde ge-
rechten. Deze organisaties stelden zich voor aan publiek met een smaakvol hapje en drankje tijdens dit culinaire 
evenement in juli 2022. 
 
De Baanvakantie ging deze zomer naar een bungalowpark op de Veluwe. Het park was mooi bosrijk en had goede   
voorzieningen voor vermaak op het park, zoals een restaurant met groot terras aan het water, een zwembad, mid-
getgolf en bowlen. In de omgeving waren veel activiteiten mogelijk, zoals een rit met de stoomtrein, bezoek aan de 
ambachtenmarkt of een dag naar de dierentuin. Zo’n 80 deelnemers en vrijwilligers beleefden samen een fantasti-
sche vakantieweek. 

 
Het zomeruitjes-programma in juli en augustus kon weer helemaal normaal worden uitgevoerd, zoals vóór Corona. 
Een aantal uitjes vond plaats in en rond ons eigen pand: bbq-feest, bingo en zomerdisco met optredens, zomers 
eetcafé en een pannenkoekenfeest op ons pleintje. Ook gingen we op pad naar pretpark Drievliet, maakten een 
boottocht in IJmuiden en gingen midgetgolfen en discobowlen. 
  
Het jongerenweekend zette dit najaar koers naar Antwerpen om met elkaar het weekend door te brengen in een 
appartementencomplex. De jongeren bezochten de dierentuin, gingen shoppen en de stad bekijken en deden een 
spooktocht. Er is weer veel lol beleefd. Vanuit het jongerenweekend zien we langzaamaan een doorstroom plaats-
vinden naar de Baan vakantieweek voor volwassenen, zomeruitjes en clubs. 
 

Onze ontmoetingsgroep Gayokay bestond 10 jaar in 2022. Reden om samen met deelnemers, vrijwilligers en re-
genboogpartners een mooi jubileumfeest te vieren met regenboog-muziekbingo. 
 
Het Discoweekend ging dit jaar naar Zeeland. In de omgeving van Renesse verbleef de groep in een groepsaccom-
modatie, maakte uitstapjes en bezocht een leuke disco. 

 

Samen met WIJ Heemstede boden we de gebruikelijke disco-avonden en DJ cursus aan. Daarnaast is het jongeren-
honk Plexat in De Luifel in 202 de uitvalsbasis voor de Aloha chill avonden geworden. Tijdens deze gratis activiteit 
kunnen jongeren gratis kennismaken met Aloha en kletsen, spelletjes doen, poolen, enz. 

 

 



Samenwerkingspartners 

Stichting De Baan werkt graag samen met andere partijen. Regionaal werken wij samen met stichting STG, MEE, 
Hart en SportSupport. In Heemstede met WIJ Heemstede, Ons Tweede Thuis, De Hartekamp Groep Plein 1. In de 
Haarlemmermeer met Sportservice, C., Meerwaarde, Ons Tweede Thuis en De Hartekamp GRoep, maar sinds 2022 
ook met Maatvast, Djym Outdoors & RIBW. In Bloemendaal is een samenwerking gestart met de Ark en zijn ge-
sprekken met Welzijn Bloemendaal gaande om in 2023 Aloha plus te realiseren.  

In Haarlem is met betrekking tot community building veel samen gewerkt met VWC/BUUV, Philadelphia ’t Paleis, de 
wijkraad Koninginnebuurt, de groene kroon, Fysiopraktijk De Koningin, basisscholen als de Cruquiusschool en Bos & 
Vaartschool.  

Op het gebied van kinderactiviteiten is de samenwerking versterkt met de Van Voorthuijsenschool en De Schelp. 
Daar worden steeds vaker met Hart en SportSupport vrijetijdsactiviteiten aangeboden aan de kinderen. Tevens zijn 
in Velsen de eerste contacten gelegd met Welzijn Velsen, SIG, SportSupport, Kunstforum, het COA en STG om meer 
te betekenen voor kinderen op het gebied van vrijetijd.  

In het kader van Aloha is de samenwerking met LFB en InHolland verder uitgebreid en is voor losse activiteiten veel 
gewerkt met lokale ondernemers, zoals Haarlems Hout, Klimmuur Haarlem, Mooie Boules, Jansje en Pathé. 

In Haarlem wordt ook de samenwerking met verwijzers goed vastgehouden zoals met De Raphaëlstichting, STG, 
SIG, Ons Tweede Thuis, De Hartekamp Groep,  Philadelphia en Werkdag. Met het Sigra is er eind 2022 contact ge-
weest om samen met hen en het SIG trekkers te worden in actielijn 3: “verbinding met het sociaal domein”. Deze 
actielijn maakt onderdeel uit van het LVB netwerk in wording in regio Kennemerland.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pand & tuin  
In augustus is gestart met de aanleg van een beweegtuin rondom ons pand. Zowel op het voorplein als in de ach-
tertuin werden beweegtoestellen geplaatst, zoals een crosstrainer, een fietsbankje en toestel om armspieren te 
trainen en soepel te houden. Ook Zijn er op de stoep kleurrijke spel-elementen aangebracht, zoals twister en een 
pad van vrolijke tekentjes die een route rondom het pand vormen. Zo kunnen kinderen uit de buurt met fietsjes op 
ontdekking, zonder verkeer tegen te komen. Ook is er een kleine klimwand op de fleurige zijmuur geplaatst. De be-
weegtuin is bedoeld voor deelnemers, vrijwilligers en buurtbewoners. 

 
In februari startte Stichting Zaaigoed als huurder in ons pand. Zij boden tuinactiviteiten voor mensen met een ha-
perend brein. Ook cliënten van de dagbesteding in ons pand haakten aan om samen bloemen, groente en kruiden 
te zaaien, de tuin te onderhouden en te oogsten. Ook werden er creatieve activiteiten gedaan met  
materialen uit de tuin en werd er een stekkie-bar gemaakt, waar buurtgenoten plantenstekjes kunnen ophalen. De 
tuin kreeg veel aandacht dit jaar en fleurde op.  

 
De verlichting, geluidsinstallatie en elektra in ons pand zijn helemaal onder handen genomen om alles weer goed 
op orde te krijgen.  
 
Personeel & organisatie 
Een aantal protocollen, het personeelshandboek en de huisregels volgen nu meer de CAO en voldoen aan de  
nieuwe wet TVA (Wet Transparante en Voorspelbare Arbeidsvoorwaarden). 



 

Vrijwilligers 

De inzet van vrijwilligers is essentieel voor De Baan en we vinden het belangrijk om met regelmaat te laten weten 
dat we hen zeer waarderen. 
Op complimentendag ontvingen de vrijwilligers een bedanktkaartje in de post, met hierin bloemzaadjes verwerkt: 
om nog veel jaren met elkaar te groeien en bloeien.  
Ook konden vrijwilligers hun cadeaubon voor koffie en wat lekkers bij Stach nog inwisselen dit voorjaar.  
Tegen de zomer was het weer mogelijk voor de vrijwilligersteams van de clubs om gezamenlijk uit eten te gaan met 
de vrijwilligersvergoeding die ze hiervoor jaarlijks krijgen.  
 
We bieden de vrijwilligers jaarlijks verschillende mogelijkheden om scholing te volgen, om zo nog prettiger en beter 
hun vrijwilligerswerk te kunnen doen. Begin van het jaar was dit een online scholing over licht verstandelijke beper-
kingen, verzorgd door een gedragsdeskundige van SIG. Iets later in het jaar vond er voor het eerst sinds Corona 
weer een fysieke herhaling van de BHV-cursus plaats. Ook was er een scholingsavond in ons pand over epilepsie, 
verzorgd door een deskundige van SEIN. In het najaar werden er voor buurtbewoners EHBO workshops aangebo-
den, waar vrijwilligers van De Baan ook aan konden meedoen. 
 

Ook voor vrijwilligers was dit jubileumjaar een feestelijk jaar. Nadat we in mei al een feestweek en groot jubileum-
feest in Haarlem Noord hadden gevierd, sloten we het jubileumjaar af met een speciaal vrijwilligersfeest. Alle vrij-
willigers waren welkom voor een wijnproeverij en muziekquiz, waarbij ook zelf uitbundig gezongen werd. Wat een 
mooie manier om met elkaar terug te kijken op dit feestelijke jaar en onze vrijwilligers te bedanken voor al hun in-
zet. 
 

Naast onze 180 vrijwilligers liep er in 2022 ook een aantal studenten stage bij De Baan. Er waren 9 stagiaires die  
gedurende een langere periode bij ons stage liepen, van de volgende opleidingen: Social Work van Hogeschool  
Inholland, Maatschappelijke Zorg van ROC, Assistent Dienstverlening van Nova College. Ook waren er middelbare 
scholieren die hun maatschappelijke stage van enkele dagen bij De Baan liepen. 

 



Financiën 

De Baan kent 5 inkomsten-stromen: gemeentelijke subsidies, deelnemersbijdragen, projecten/fondsenwerving, 

bijdrage zorg en verhuur: De Baan heeft in 2022 subsidiegelden ontvangen van 5 verschillende gemeenten 

(Haarlem, Heemstede, Bloemendaal en Velsen). Tevens is er via een gezamenlijke aanvraag met de Belgische orga-

nisatie Kei Jong een Europese subsidie ontvangen van het Erasmus+ voor het uitwisselingsproject “Verleg je gren-

zen”. Voor 2023 geldt dat De Baan een overeenkomst heeft gesloten met VanHier. Sinds 1 april 2023 heet deze co-

öperatie Buurts. Buurts  heeft de aanbesteding toegewezen gekregen van de gemeente Haarlem. De Baan is onder-

aannemer van Buurts en zet graag haar werk in goede samenwerking met Buurts voort.  

Bij De Baan ben je als deelnemer lid (tot wederopzegging) van één of meerdere clubs en wordt er een ledenbe-

drag/contributie betaald. Als er wordt meegedaan aan eenmalige activiteiten of een inloopactiviteit, dan wordt er 

een eenmalige bijdrage betaald, net zoals bij Aloha.  

De Baan vraagt elk jaar voor diverse projecten financiële ondersteuning aan bij diverse fondsen. Dit jaar zijn er ver-

schillende fondsen voor het zomerproject, realisatie beweegtuin, buurtband, droomwolk & Aloha binnengehaald 

en in hetzelfde jaar goed besteed. 

In 2022 heeft Stichting Zaaigoed een jaar lang op dinsdag een zaal gehuurd en met haar deelnemers de buurttuin 

mooier gemaakt. Hierdoor zijn onder anderen de huuropbrengsten hoger dan eerdere jaren. Voor 2023 hebben zij 

echter een andere locatie gevonden.  

Het goed neerzetten van Aloha was speerpunt in 2022. Dat is zeker gelukt, met veel mooie Aloha activiteiten, pro-

jecten en PR uitingen. De Baan heeft bewust dit jaar met name in personele inzet geïnvesteerd vanuit haar eigen 

middelen en de extra subsidies/fondsen die zij heeft mogen ontvangen. Daarnaast is vanaf 2022 De Baan ook meer 

haar voorziening groot onderhoud gaan aanwenden in het kader van het verduurzamen van het gebouw.  

Ook heeft De Baan in 2022 haar 50 jarig bestaan gevierd! Zoals begroot heeft De Baan daar ook eigen middelen 

voor ingezet.  

Op onze website zijn de organisaties te zien, die ons financieel hebben ondersteund. Via de logo’s kan men door-
klikken naar hun websites en hier meer lezen over deze organisaties. De lijst is niet volledig, omdat niet elke organi-
satie er de voorkeur aan geeft op deze manier vermeld te worden. Via deze weg willen we alle fondsen, donateurs 
en serviceclubs hartelijk bedanken voor hun financiële bijdrage! 
 



Jaarcijfers activiteiten en vrijwilligers 2022 

Vrijwilligers en stagiaires   

Vrijwilligers  180 

Stagiaires 9 

TOTAAL 189 

Kinderen & Jongeren  deelnemers vrijwilligers 

vaste clubs 29 53 

inloop/eenmalig 386 18 

TOTAAL 415 71 

Volwassenen deelnemers vrijwilligers 

      

Recreatie & Ontmoeting     

vaste clubs 64 21 

inloop/eenmalig 537 36 

TOTAAL 601 57 

      

Sport & Ontspanning     

vaste clubs 180 75 

inloop/eenmalig 16 5 

TOTAAL 196 80 

      

Kunst & Cultuur      

vaste clubs 48 8 

inloop/eenmalig 30 1 

TOTAAL 78 9 

      

Hobby's & Cursussen      

vaste clubs 57 23 

inloop/eenmalig 195 2 

TOTAAL 252 25 

      

De Droomwolk     

TOTAAL 10 8 

      

Vakanties en uitstapjes     

Uitstapjes  448 99 

Vakantieweek   55 18 

Jongerenweekend 10 3 

Discoweekend 19 10 

TOTAAL 532 130 

      

Aloha     

TOTAAL 470 19 

      

Jubileum activiteiten     

TOTAAL 237 95 

      

Community building     

TOTAAL 727 32 


